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 المقدمة
 

) SARS-CoV-2طریقة المصاصة ھي طریقة اختبار سھلة الاستخدام ومناسبة للأطفال لاختبار فیروس كورونا (
شدیدة الحساسیة. یتیح أخذ العینات السھل بالإضافة إلى إمكانیة اختبار جمیع تلامیذ الفصل (الفرعي)  PCRباستخدام طریقة 

أو مجموعة الرعایة بالتوازي، الاستخدام الشامل والموفر للوقت لطریقة الاختبار ھذه في المدارس. یمكن أن تساعد 
ال المدارس في تحدید الخطر الحالي للعدوى في المدارس الاختبارات المنھجیة للفیروس بأسالیب حساسة للغایة على أطف

 في مرحلة مبكرة ووقف سلاسل العدوى.
 

 .https://www.schulministerium.nrwلمزید من المعلومات حول سیر الاختبار، نحیلك إلى الموقع الإلكتروني 
 

 سیر اختبار المصاصة
 

 أخذ العینات كجزء من اختبار التجمیعة
 العینات في الصباح في بدایة الحصة.یتم أخذ  -1
 یتم جمع مسحات التجمیعة لتلامیذ مجموعة دراسیة في نظام الحضور الجسدي في أنبوب تجمیع واحد. -2
إصابة، فسیتم أخذ العینات  165أ) إذا تم إیقاف التدریس بنظام الحضور الجسدي في حالة زیادة أعداد الإصابات عن 2

 من أخذھا في الفصول (الفرعیة)، یتم أخذھا في مجموعات الرعایة المحددة.وفقًا لنفس النمط ولكن بدلاً 
شكل الكتابة على أنبوب التجمیعة (كود ضمان الجودة، الملصقات بالاسم، ...) یتم بالتنسیق مع المختبر المسؤول  -3

 عن التعامل مع المدرسة.
 

 النقل والاختبار
 المعنيّ. ینقل النقل الیومي لعینات التجمیعة إلى المختبر -1
 واحد لكل تجمیعة في المختبر. PCRیتم إجراء اختبار  -2

 
 إیجابي PCRالاستثناء:  سلبي PCRالمعتاد: 

 :لا توجد عدوى
یتم إرسال رسالة إلى المدرسة. یمكن متابعة الدروس 
بالحضور الجسدي للمجموعة الدراسیة أو مجموعة 

 الرعایة التي تم اختبارھا كالمعتاد.

 على الأقل:شخص واحد مصاب 
سیبلغ المختبر مسؤول الاتصال الخاص بكورونا، إن 

 6أمكن في نفس الیوم، أو في موعد لا یتجاوز الساعة 
 من صباح الیوم التالي.

 
تقوم إدارة المدرسة بإبلاغ أولیاء أمور المجموعة 

 .PCRالدراسیة بإیجابیة نتیجة اختبار تجمیعة 
 

 لوائح الحجر الصحي:
 

تلامیذ الموجودین في تجمیعة ثبتت یجب على جمیع ال
 إیجابیتھا البقاء في المنزل أولاً.

 
 

 أخذ عینة مجددًا:
 

یأخذ آباء التلامیذ في التجمیعة الإیجابیة عینة  -1
جدیدة من أطفالھم في صباح الیوم التالي في 
المنزل ویضعون بیانات طفلھم على الأنبوب 

 الفردي.
إلى یقوم الآباء بإحضار العینات الفردیة  -2

 المدرسة في الصباح.
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الاستثناء: في مدارس ذوي الاحتیاجات 
الخاصة التي تركز بشكلٍ خاص على النمو 
العقلي والبدني والحركي، وتركز أیضًا على 
تطویر حاسة البصر والسمع والتواصل، یتم 
أخذ عینة ثانیة في مدارس ذوي الاحتیاجات 

 الخاصة نفسھا.
 
 
 

 النقل والاختبار:
 

نقل تجلب العینات من المدرسة إلى خدمة  -1
 المختبر.

یتم فحص كل عینة فردیة في المختبر بواسطة  -2
 :PCRاختبار 

 
PCR سلبي  لا توجد عدوى 

SARS-COV-2 
 

یمكن للأطفال الذین حصلوا على نتیجة سلبیة 
 عند إعادة الاختبار العودة إلى المدرسة.

 
PCR إیجابي   توجد عدوى 

SARS-COV-2 
للتلمیذ بالمشاركة في الدروس لا یسُمح 

بالحضور الجسدي أو في أي عرض من 
عروض الرعایة بالمدرسة. یقوم المختبر 
بإبلاغ السلطة المسؤولة (مدیریة الصحة)، 

 والتي تقرر كیفیة المضي قدمًا.
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 مسحة التجمیعة
 

نوعان مختلفان من المسحات: مسحات یتم أخذ العینات عن طریق قیام الأطفال بمص مسحة من مسحات التجمیعة. ھناك 
 التجمیعة والمسحات الفردیة.

 
 

 مسحة التجمیعة

 
تسُتخدم مسحة التجمیعة ھذه لأخذ العینات یومیًا في المدرسة ویمكن التعرف علیھا من خلال نقطة الكسر المحددة مسبقًا 

 فیھا.
 
 

 المسحة الفردیة
 

 
الاختبار الأول بعد إقرار طریقة الاختبار ھذه، ویعطونھا لآبائھم ویحتفظون بھا یتلقى التلامیذ ھذه المسحة المفردة في یوم 

في المنزل. یتم تعبئة ھذه المسحة المفردة في الأنبوب الخاص بھا. في حالة وجود تجمیعة إیجابیة، یمكن للوالدین أخذ عینة 
لى المدرسة. من المھم أن یقوم الوالدان بكتابة من طفلھم في المنزل في صباح الیوم التالي (اختبار المصاصة) وإحضارھا إ

اسم الطفل على المسحة الفردیة أو اتباع تعلیمات المدرسة التي أوضحتھا عند إقرار طریقة الاختبار. قد تكون ھناك اختلافات 
 بین المدارس بسبب أن المختبرات المشاركة تعمل بشكلٍ مختلف.
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 التحضیر لاختبار التجمیعة
 

 خذ العینات باستخدام مسحة التجمیعة تحت إشراف طاقم المدرسة. ویتم ذلك في بدایة الیوم الدراسي.یجب دائمًا أ -1
 

مشترك  في أنبوب تجمیع واحدمن المھم أن یتم تجمیع المسحات (مسحات التجمیعة) للأطفال المجموعة  -2
 تجمیعة). (عینة

 
 

المدرسة من تتبع الأطفال الذین تم فحصھم. تحتفظ یقوم موظفو المدرسة بإجراء توثیق للمشاركة حتى تتمكن إدارة  -3
 المدرسة بقائمة یومیة للأطفال المشاركین في اختبارات التجمیعة. ھذه القائمة تظل في المدرسة.

 
 

 
 یتم أخذ مسحة التجمیعة من الجراب.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
یتم قطعھا من عند نقطة الكسر المحددة مسبقًا. یتم التخلص من الجزء الخلفي 

 المسحة.من 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 سم ("طول المصاصة"). 10إلى  8یبلغ طول مسحة التجمیعة المكسورة 
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 أخذ عینة من اختبار التجمیعة
 

ثانیة. خلال ھذا الوقت، یجب أن یكون  30بمص طرف الكرة القطنیة بمسحة التجمیعة لمدة  تحت الإشرافیقوم الأطفال 
 الأطفال جالسون وأن یسود جو ھادئ.

 

 
 

 في أنبوب التجمیع. مسحة التجمیعة ذات الطرف القطني الكروي لأسفلبعد المص، یضع الأطفال 
 

 
 

 یجب ألا تسقط مسحات التجمیعة على الأرض وألا یتم لمس الطرف القطني الكروي. 
 

القطنیة متجھة یجب أولاً وضع مسحات التجمیعة ذات الطرف القطني الكروي في أنبوب التجمیع (بحیث تكون الكرة  
 لأسفل).

 

 لا یتم وضع مسحات التجمیعة غیر المغطاة باللعاب في أنبوب التجمیع. 
 

في أنبوب التجمیع، یتم إغلاقھ بإحكام ووضع ملصق علیھ بالشكل المتفق مع  المجموعةعندما تصبح مسحات جمیع تلامیذ 
 المختبر المسؤول.
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 وتعبئتھاالكتابة على العینات التي تم تجمیعھا 
 
 

 تمت طباعة اسم المدرسة مسبقًا على قسیمة الإرسال. -1
 

یجب على موظفي المدرسة كتابة اسم المجموعة الدراسیة أو، في حالة الرعایة الحصریة، اسم مجموعة الرعایة  -2
 على شھادة المختبر.

 
 لى شھادة المختبر.یجب على موظفي المدرسة كتابة عدد الأطفال الذین وضعوا مسحة التجمیعة في الأنبوب ع -3

 
شكل الكتابة على أنبوب التجمیعة (كود ضمان الجودة، الملصقات بالاسم، ...) یتم بالتنسیق مع المختبر المسؤول  -4

 بالتعامل مع كل مدرسة.
 

 یتم وضع أنبوب تجمیع المجموعة وشھادة المختبر في نفس الكیس البلاستیكي. -5
 

أن تكون العینات جاھزة للتسلیم في الوقت المتفق علیھ في الموقع یتم إحضار العینات من قبل خدمة النقل. یجب  -6
 المحدد.

 
 

 الإخطار بنتیجة اختبار التجمیعة
 

للتجمیعة. إذا كانت نتیجة الاختبار سلبیة، فھذا یعني أنھ لا یوجد طفل  PCRیتم فحص أنابیب التجمیع على أنھا اختبار 
. یتم إرسال تقریر قیاسي من المختبر المسؤول إلى SARS-CoV-2وضع مسحة في أنبوب التجمیع مصابًا بفیروس 

 إدارة المدرسة.
 
ولكن إذا كانت نتیجة الاختبار إیجابیة، وذلك بشكل استثنائي، فھذا یعني أن شخصًا واحدًا على الأقل في المجموعة مصاب 

مدیریة  درسة والسلطة المسؤولة (مثل. في ھذه الحالة، یقوم المختبر بإبلاغ النتیجة إلى إدارة المSARS-CoV-2بفیروس 
 الصحة).

 
یجب على إدارة المدرسة حینھا إبلاغ أولیاء أمور أطفال التجمیعة الإیجابیة وفقًا لسلسلة الإبلاغ المتفق علیھا. یجب على 

 الأطفال البقاء في المنزل في الیوم التالي.
 
 

 أخذ عینات من الاختبار الفردي للاختبار في المنزل
 

بمص  تحت الإشرافحد الوالدین بفك أنبوب المسحة الفردیة في الصباح ثم یعطي المسحة الفردیة للطفل. یقوم الطفل یقوم أ
 ثانیة. 30طرف الكرة القطنیة بالمسحة الفردیة لمدة 

 
 من الطفل، ویعیدانھا إلى داخل أنبوب العینة ویغلقانھ بإحكام.المسحة الفردیة بعد المص، یأخذ الوالدان 
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 یجب ألا تسقط المسحات الفردیة على الأرض وألا یتم لمس الطرف القطني الكروي. 
 

 یجب أولاً إعادة المسحات الفردیة إلى الأنبوب مع الطرف القطني الكروي. 
 
 

 الإخطار بنتائج الاختبار الفردي المنفَّذ
 

الشخص الذي أعید اختباره بعد ثبوت إیجابیة عینتھ، یبُلغ المختبر مسؤول الاتصال الخاص بكورونا في المدرسة، وفي حالة 
 یبُلغ المختبر السلطة المسؤولة (مدیریة الصحة).

 


